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Wandel mee

Ook in de vakantietijd gaan we wandelen. Op 6 en 20 augustus zijn de korte
wandelingen in de omgeving van Neer. Vertrek is om 14.00 uur vanaf de Friedese
Molen. U hoeft zich hiervoor niet aan te melden.

De bestemming van de lange afstandswandeling op 30 augustus is nog niet bekend.
Voor informatie kunt u contact opnemen met Ria Wolter, tel. 06 5232 5373.

Bezoek aan Chemelot met excursie

Het is definitief: Op 31 oktober gaan wij met de bus op bezoek bij Chemelot.

Vertrek om 10.45 uur vanaf de parkeerplaats Steeg-Goot. Wij zijn rond 17 uur terug.
Nu het definitief is, vragen wij de mensen die de eigen bijdrage nog niet hebben
betaald, dit zo spoedig mogelijk te doen!

Gezamenlijk diner donderdag 14 augustus

Aanvang 12.00 uur in D’'n Haammaeker.

Op veler verzoek eten we in augustus weer een Chinese maaltijd, zoals altijd verzorgd
door Wok Hong Kong uit Roggel.

De eigen bijdrage bedraagt 13 euro. Opgeven kan tot en met zaterdag 9 augustus bij
Ellie Cox-van Nieuwenhoven, tel. 06 5165 2691, of via het strookje in de bus bij de
Spar.

Kienen op dinsdag 19 augustus

Aanvang om 13.30 uur in D'n Haammaeker. In de pauze is er een tombola.
Natuurlijk weer met de heerlijke plats volgens het recept van Christine.
Ook niet-leden zijn van harte welkom, dus breng gerust iemand mee.

Vriendenloterij

Speelt u mee in de Vriendenloterij? Dan kunt u ons steunen door onze vereniging aan
te wijzen als “goed doel”. Hiervoor is een telefoontje naar de ledenservice voldoende.
U belt naar 088-0201020, keuze 5.

U geeft aan de medewerker door dat u de Seniorenvereniging Sint Martinus wil
koppelen aan uw loten; onze code is 21706.

Het kost u niets extra’s en wij ontvangen per aangemeld lot € 6,20 per maand.
Het is dus de moeite waard!

Ook iemand die geen lid is, bijvoorbeeld een familielid of vriend(in), kan de
seniorenvereniging aanwijzen als goede doel.
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Informatiemiddag “toekomst van de zorg” op donderdag 28 augustus

Om 13.30 uur begint in de Haammaeker de informatiemiddag over de toekomst van
de zorg.

In deze tijd van bezuinigingen en personeelskrapte is dit een belangrijk onderwerp.
Wij willen graag samen met u hierover praten en hebben hiervoor deskundige mensen
uitgenodigd.

De middag bestaat uit twee gedeeltes: voor de pauze praten we over de toekomst van
de zorg; na de pauze zal Marieke Rijnierse aanschuiven om te praten over het
onderwerp mantelzorg.

Breng gerust uw zoon of dochter of de buren mee.

De toegang is gratis en u krijgt een kop koffie of thee van ons.

Cursus reanimatie

Oproep: meld u aan voor een cursus reanimatie.

Het is belangrijk dat er voldoende mensen zijn die dit leren en weten hoe een AED te
gebruiken.

Wij hopen dat er voldoende kandidaten zijn om een nieuwe cursus te organiseren.
Aanmelden kan bij Annie Hesen, tel 06 5125 1514.

Aanvragen zorgtoeslag over 2024.

Als u recht heeft op zorgtoeslag (en u hoeft hiervoor niet persé veel zorgkosten te
hebben) vraag deze dan aan véér 1 september!

Fotowedstrijd

In de zomer zijn er zeker leuke dingen te zien en te ontdekken.
Ziet u iets waar u blij van wordt, maak dan een foto en stuur deze in voor de
fotowedstrijd. Gebruik hiervoor het mailadres: seniorenverenigingneer@gmail.com

Agenda

woensdag 6 augustus H. Mis

woensdag 6 augustus Korte wandeling in / rond Neer
donderdag 14 augustus Gezamenlijk diner

dinsdag 19 augustus Kienen

woensdag 20 augustus Korte wandeling in / rond Neer
maandag 25 augustus Deze week Magazine ONS Limburg

donderdag 28 augustus Bijeenkomst “Praat vandaag over morgen”,
de toekomst van de zorg.
zaterdag 30 augustus Lange afstandswandeling

Opgave voor het diner in D'n Haammaeker op 14 augustus 2025
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Strook met het geld (13 euro) uiterlijk zaterdag 9 augustus in de bus bij de Spar
deponeren.
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